1. O EVENTO

1.1. Prova: A 12 Corrida e Caminhada SAUDE EM EQUILIBRIO ser4 realizada no domingo,
02/agosto/2026.

1.2. Local: A largada e a chegada ocorrerdo na Praca Lecy de Campos, em Votorantim - SP. 1.3.
Percursos: Corrida de 5 km, Corrida de 10 kmm e Caminhada de 3 km.

1.4. Largada: A largada para todas as modalidades sera as 06h14. Orientamos que os atletas
cheguem com, no minimo, uma hora de antecedéncia.

1.5. Agdo Social : Solicitamos a todos os participantes a doagédo voluntaria de 2 kg de alimento
nao perecivel, que serao destinados as agdes sociais da nossa entidade.

1.6. Realizagao: INSTITUTO SAUDE EM EQUILIBRIO E DESENVOLVIMENTO SOCIAL (CNPJ:
54.339.288/0001-52).

1.7. Organizacao: Santi Pegoretti Sports Run (SPSRUN).

2. INSCRIGOES E VALORES

2.1. Onde se Inscrever: As inscricoes devem ser realizadas exclusivamente pelos sites oficiais:
www.spsrun.com.br. As vagas sao limitadas.

2.2. Taxa de Inscricao:

Publico Geral (Corrida ou Caminhada): R$ 90,00 + taxa do site.

Associados SPSRUN e Assessorias Parceiras: R$ 80,00 + taxa do site.

Atletas com 60 anos ou mais: 50% de desconto sobre o valor da inscrigao "Publico Geral" + taxa
do site.

2.3. Encerramento: A organizagao podera suspender ou prorrogar os prazos de inscricao a
qualquer momento, sem aviso prévio.

2.4. Alteracgoes: Alteragdes de modalidade ou titularidade s6 serdo aceitas até 15 dias antes do
evento. Apods este prazo, nao serao permitidas quaisquer alteragdes.

3. KIT DO ATLETA E ENTREGA

3.1. Composicao do Kit: Chip de cronometragem (para corredores), niumero de peito, camiseta
alusiva ao evento, medalha de participagéo (pds-prova), seguro atleta, agua e frutas. 3.2.
Tamanhos de Camiseta:

e BABY LOOK: Tamanho unico (modelagem pequena).
e UNISSEX:P-M-G-GG - XGG.

e Aorganizagdo ndo garante a disponibilidade do tamanho escolhido no ato da inscrigéo
para quem deixar para retirar o kit nos momentos finais da entrega.

3.3. ATENGAO MAXIMA: REGRAS PARA RETIRADA DE KIT

e DATAS E HORARIOS: A entrega de kits ocorrerd nos data em breve!!!LOCAL: O local e os
horarios exatos serédo definidos e divulgados em breve pela organizagao nos canais
oficiais do evento.

e NAO HAVERA ENTREGA DE KITS NO DIA DO EVENTO


https://www.google.com/search?q=https://www.spsrun.com

o Ficaterminantemente proibida a entrega de kits no dia da prova, em qualquer
horario, seja antes ou apoés a largada. Nao havera excecoes. Programe-se
para retirar seu kit nas datas designadas.

3.4. Retirada por Terceiros: A retirada de kit por outra pessoa soé seré permitida mediante a
apresentacao de uma autorizagao (procuragao) assinada pelo atleta inscrito, acompanhada de
uma copia do documento de identificagdo com foto do atleta. 3.5. Equipes de Fora: Equipes de
fora da regido de Sorocaba podem solicitar a separagao dos kits via e-mail
(spsruneventos@gmail.com) até 5 dias antes do evento.

4. INSCRICAO PCD (Pessoas com Deficiéncia) - PARTICIPACAO INCLUSIVA

4.1. Inscrigdo e Desconto: Promovendo a incluséo, atletas PCD tém 50% de desconto no valor
dainscricdo. Para se inscrever, é necessario enviar um e-mail para spsruneventos@gmail.com
com os seguintes anexos: * Laudo médico comprobatdrio; * Documento de identificagdo com
foto; * Tamanho desejado da camiseta.

4.2. Natureza da Participacao: A participacao de atletas PCD é de carater puramente inclusivo
e participativo. O atleta pode livremente em qualquer percurso (3 km, 5 km ou 10 km).

4.3. Importante: A categoria PCD nao inclui chip de cronometragem. Por ser uma modalidade
sem registro de tempo oficial, os participantes desta categoria ndo concorrem a nenhuma
premiacgao, seja geral ou por faixa etaria, reforgando o espirito de participagéo e superagéo
pessoal.

5. ESTRUTURA E SERVIGOS NO DIA DO EVENTO

5.1. GUARDA-VOLUMES

Servigo Exclusivo: Disponivel apenas para atletas devidamente inscritos.

Horario de Recebimento: Das 05:00 as 05:45 (impreterivelmente).

Reabertura para Retirada: A partir das 06:14.Fechamento Definitivo: As 08:30. Todos os
pertences deverao ser retirados antes deste horario.

Aviso: O servigo é uma cortesia. A organizagao nao se responsabiliza por objetos de valor
(reldgios, celulares, dinheiro, etc.) deixados no local.

5.2. Atendimento Médico: Haverd um servigo de ambulancia para atendimento emergencial e
remogédo. O atendimento médico de continuidade, se necessario, sera realizado na rede publica
de saude, sob responsabilidade desta.

6. PREMIAGAO - CORRIDA 5 KME 10 KM

e Observacgoes: Todos os atletas que concluirem a prova receberdo medalha de
participagcdo. Nao havera premiacao dupla (um atleta premiado na categoria geral ndo
serd premiado na sua faixa etaria).

6.1. GERAL (Masculino e Feminino) - 5 km e 10 km

e 1°a05°Lugar: Troféu



6.2. CATEGORIAS POR IDADE (Masculino e Feminino) -5 km e 10 km
e Faixas Etarias: 14-29 anos, 30-39 anos, 40-49 anos, 50-59 anos, 60-69 anos, 70+ anos.
e 1°a0 3°Lugar: Troféu

6.3. MAIORES EQUIPES

e 12a52 Equipe com mais atletas inscritos: Troféu

REGRAS GERAIS E OBRIGAGOES

7.1. Responsabilidade: Ao se inscrever, o atleta assume total responsabilidade por seus
dados e por sua participagao, aceitando integralmente este regulamento e isentando a
organizacao de qualquer responsabilidade sobre acidentes que possam ocorrer antes,
durante ou apés o evento.

7.2. Condicao Fisica: Recomenda-se rigorosa avaliagdo médica prévia para todos os
participantes. Ao participar, o atleta assume ser conhecedor de seu estado de saude,
capacidade atlética e que treinou adequadamente para o evento.

7.3. Chip de Cronometragem e Numero de Peito:

e NUMERO DE PEITO: O nimero de peito deve ser obrigatoriamente fixado na parte
frontal da camiseta, na altura do peito, de forma totalmente visivel, sem rasuras ou
alteragoes. Qualquer acao do atleta que posicione o niimero em local incorreto
(como na perna, nas costas ou na cintura), dificultando a leitura visual clara por parte
dos arbitros e da organizacao, resultara na sua DESCLASSIFICACAO IMEDIATAE
SUMARIA, sem direito a qualquer argumentacgéao posterior.

e USO DO CHIP: O uso correto do chip de cronometragem é obrigatério para os
corredores. A colocacao em local incorreto podera invalidar o registro do tempo,
resultando na desclassificacao.

e INTRANSFERIVEL: O chip e o niimero de peito sio pessoais e intransferiveis. A troca
ou cessao para outra pessoa resultara na desclassificacao imediata dos atletas
envolvidos.

7.4. Duracao da Prova: A prova tera duragao maxima de 2h30 (duas horas e trinta minutos).
Apés este tempo, o percurso sera liberado ao transito e toda a estrutura de apoio e seguranca
sera desativada.

7.5. Direitos de Imagem: Ao participar, o atleta cede todos os direitos de utilizacdo de sua
imagem (fotos, videos, etc.) para fins de divulgagcao do evento, em qualquer midia, por tempo
indeterminado e sem 6nus para a organizagao.

7.6. Reclamacodes: Qualquer reclamacao sobre o resultado oficial da competicdo devera ser
feita, por escrito, ao diretor da prova em até 30 minutos apoés a divulgacao dos resultados.

7. REGRAS GERAIS E OBRIGAGOES



7.1. Responsabilidade: Ao se inscrever, o atleta assume total responsabilidade por seus dados e
por sua participagao, aceitando integralmente este regulamento e isentando a organizagéo de
qualquer responsabilidade.

7.2. Condicao Fisica: Recomenda-se rigorosa avaliagdo médica prévia. O atleta assume ser
conhecedor de seu estado de salde e capacidade atlética.

7.3. Chip e Numero de Peito: * O numero de peito deve ser fixado na parte frontal da camiseta, de
forma visivel, sem rasuras ou alteragoes, sob pena de desclassificagdo. * O uso correto do chip é
obrigatério para os corredores. A colocacéao incorreta podera invalidar o registro do tempo,
resultando na desclassificagéo. * O chip e o niumero sao pessoais e intransferiveis. A troca
resultara na desclassificagéo dos atletas envolvidos.

7.4. Duracao da Prova: A prova tera duragao maxima de 2h30. Apds este tempo, o percurso sera
liberado e a estrutura de apoio desativada.

7.5. Direitos de Imagem: O atleta cede todos os direitos de utilizagcado de sua imagem (fotos,
videos, etc.) para fins de divulgacao do evento, em qualquer midia.

7.6. Reclamacodes: Qualquer reclamacgéao sobre o resultado devera ser feita por escrito ao diretor
da prova até 30 minutos apds a divulgagao oficial.

8. CONSIDERAGOES FINAIS

8.1. Duvidas, informagdes técnicas ou omissdes neste regulamento serdo dirimidas pela
comissao organizadora de forma soberana.



