Reza a lenda: “Quem termina a Maratona Internacional Comendador HERMES ELIAS
DE MOURA corre bem em qualquer lugar do planeta! Fica "batizado" para qualquer
situacao.”

E com muita satisfacdo que a Associagio de Atletismo Santi Pegoretti, vém convidar a
todos para participarem da “82 Edicdo da Maratona Internacional Comendador
HERMES ELIAS DE MOURA”, que sera realizada no dia 03 de agosto de 2025 e
passarem horas agradaveis nesse lugar exuberante, promovendo uma grande interacao
do atleta com as belezas naturais e as historias dessa regido.

Nesta 72 Edicdo teremos a ampliacdo das premiacdes em dinheiro para a modalidade
“Maratona Solo” , masculino e feminino, alem dos primeiros colocados nas
categorias com troféus num total de mais de 83 troféus para os competidores!

O evento serd realizado na Serra de S&o Francisco que constitui uma elevacéo
topografica no Planalto Atlantico e grande parte da serra encontra-se no ambito da Area
de Protecdo Ambiental- APA, da represa de ITUPARARANGA que visa a protecdo de
todos 0s mananciais de agua, como a da Represa, onde ha atividades de esportes
nauticos, pesca e camping. O local € de especial interesse ecoldgico por representar um
dos altimos refugios da fauna e flora local e da regido.

Esperamos todos para essa maravilhosa e inesquecivel aventura!

Marcondes do Amorim — Diretor da AASP-Sorocaba.

REGULAMENTO
1- APROVA
1.1. A 82 Maratona Internacional “Comendador HERMES ELIAS DE MOURA” sera
realizada no dia 03 de agosto de 2025, com largada RESIDENCIAL TERRAS DE SAO
FRANCISCO , Estrada Pedro Monari,KM 7,3 Bairro do Carafa — VVotorantim - SP ..
1.2. Realizagdo: “Associacao de Atletismo Santi Pegoretti” e “Hermes Running Brasil”.
1.3. Organizacdo: “Associagdo de Atletismo Santi Pegoretti”.
1.4. Largadas

MARATONA 42KM solo, largada 7h

MARATONA 42KM REVEZAMENTO largada 7h (quartetos).

CORRIDA 23KM, largada 7h

CORRIDA 10KM, largada 7h

CORRIDA 5KM, largada 7h

1.5. Orientamos chegar uma hora antes da largada.

1.6. Solicitamos a doacdo de 2 kg de alimentos ndo perecivel , que serdo doados ao
Social de Votorantim - SP.

1.7. O kit serd composto com chip, nUmero de peito, camiseta alusiva, sacola
personalizada, medalhas, seguro atleta, &gua, frutas da época, isotbnico e outros.
1.8. — Modalidade: ”Maratona Solo”: Distancia de 42km m;

Modalidade: "Maratona REVEZAMENTO”: Distancia de 42km;

Corrida solo Distancia 23km.

Corrida solo 10km

Corrida solo 5km



2. INSCRICOES, VALORES E KITs.

2.1. O atleta podera se inscrever pelos sites “www.aaspcorridas.com.br” ou
“www.minhasinscricoes.com.br”

2.1.1. As inscricOes serédo limitadas.

2.2. Taxa de inscricdo (valores):

- Modalidade: “Maratona Solo”: Distancia de 42km.
Publico Geral: R$ 150,00 (cento e cinquenta reais).
Associados AASP-SOROCABA R$ 140,00 (cento quarenta reais reais)

Modalidade: “Maratona REVEZAMENTO”: Distancia de 42km
Publico Geral: R$ 600,00 (seiscentos reais).
Associados AASP-SOROCABA R$ 560,00 (quinhentos sessenta reais reais)

- Corrida solo 23km
Publico Geral: R$ 110,00 (cento dez reais).
Associados AASP-SOROCABA R$ 100,00 (cem reais)

- Corrida solo 10km
- Corrida solo 5km

Publico Geral: R$ 90,00 (noventa reais).

Associados AASP-SOROCABA R$ 80,00 (oitenta reais

+ Taxa de servigos.

Grupos de corridas com 40 inscritos , terdo desconto de 10% (dez por cento),
watzap 15 996045506 Amorim.

TRANSLADO , R$ 50,00 (cinquenta reais) saida dia 03/agosto/2025 as 05h00 ,

AASP-SOROCABA TROPEIRO , Av. Sdo Paulo 59 , Centro de Sorocaba — SP .
2.3. RETIRADA DE KITS, Dia 02/agosto/2025 , na AASP — SOROCABA
TROPEIRO Av. S&o Paulo 59 de 10h até 14h.
2.3.1.Atletas de outras cidades podem retirar no dia 04/agosto/2024 de 6h até
6h30 RESIDENCIAL TERRAS DE SAO FRANCISCO , Estrada Pedro Monari,KM
7,3 Bairro do Carafa — VVotorantim - SP ...
IMPORTANTE: Somente e exclusivamente para atletas de outras cidades, (exceto
Sorocaba e Votorantim), havera entrega de kits das 06h00 horas as 06h45 horas,
Em caso de reembolso do valor pago referente a inscri¢éo , sera descontado a taxa
administrativa do sistema.
2.4. No dia da retirada do kit o participante devera apresentar o comprovante de
inscricdo devidamente pago.
2.5. Cada atleta tera a sua numeracao e chip individuais, ndo podendo ser trocados em
momento algum. Caso isso venha a ocorrer, 0 atleta sera julgado pela organizagéo
podendo ser eliminado da prova.
2.6. As inscri¢des ndo definem o posicionamento do atleta no local de largada. O
posicionamento € de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.
2.7. A ORGANIZACAO podera a qualquer momento suspender ou prorrogar prazos ou
ainda adicionar ou limitar o numero de inscricdes do EVENTO em funcéo de
necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.
2.8. Retirada de KIT, por terceiros, o (a) atleta devera preencher e assinar uma
procuracdo, com xerox de documento de identificagdo com foto e comprovante de
pagamento de inscrigéo original.



3. REGRAS GERAIS DO EVENTO

3.1. Ao participar deste evento o atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos, aceitando integralmente o regulamento, bem como as despesas de
transporte, hospedagem, alimentacgdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias
ou provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do evento.

3.2. O atleta cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem, inclusive direito de
arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com
direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao e/ ou divulgacéo, promocoes,
Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

3.3. A organizagdo ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto
havera um servi¢co de ambulancia para remocéo, para atendimento emergencial aos
atletas, e o atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como de
continuidade sera efetuado na rede publica sob responsabilidade desta.

3.4. O atleta ou seu (a) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema
de atendimento eximindo a organizacéo de qualquer responsabilidade, desde a remocéo
ou transferéncia ateé o seu atendimento médico.

3.5. A seguranca do evento receberd apoio dos 6rgdos competentes e havera monitores
para a orientacdo dos participantes.

3.6. Serdo colocados a disposic¢do dos atletas inscritos, sanitarios e guarda-volumes na
regido da largada e chegada.

3.7. A organizacao ndo recomenda que sejam deixados valores no guarda-volumes, tais
como relégios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletrénicos, som,
celulares, cheques, cartdes de crédito etc.

3.8. A organizacdo nao se responsabilizara por qualquer objeto deixado no guarda-
volumes, uma vez que se trata de um mero servico de cortesia da prova.

3.9. Ndo havera reembolso, por parte da organizacao, bem como seus patrocinadores,
apoiadores e realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos ou
acessorios utilizados pelos atletas no evento, independente de qual for o motivo, nem
por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas venham a
sofrer durante a participagdo no evento.

3.10. Recomendamos rigorosa avaliacdo médica prévia e a realizacdo de teste
ergomeétrico a todos os atletas.

3.11. Os acessos as areas de concentracao e largada serdo sinalizados, sendo proibido
pular as grades que delimitam estas areas para entrar na pista no momento da largada ou
em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto.

3.12. A organizacdo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e
realizadores ndo se responsabilizara por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito
no evento, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo.

3.13. Qualquer reclamacdo sobre o resultado parcial ou final da competicdo devera ser
feita, por escrito, ao diretor técnico do evento, até 30 minutos apos a divulgacao do
resultado.

3.14. A ORGANIZACAO podera suspender o evento por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forgca maior.

3.15. O atleta que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste
regulamento, ou por omissdo deixe de comunicar (com registro por escrito e
devidamente recebido pelos organizadores) a organizacgao qualquer impedimento de sua
parte, podera a qualquer tempo ser desclassificado deste evento.

3,16. Toda equipe ou atleta tem a obrigacdo de preencher corretamente, assinar e
entregar a organizacéo a ficha de inscri¢do do evento.



3.17. O atleta assume que participa deste evento por livre e espontanea vontade,
isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, em seu nome e de seus
sucessores.
3.18. Ao se inscrever o atleta disponibiliza seus dados e autoriza a organizagéo, para
que a qualquer tempo enviem em seu nome, no endereco eletrénico ou fisico (ou
qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de
correspondéncia.
3.19. O ndmero de peito devera ser fixado na frente da camiseta do atleta.
3.20. E obrigatdrio o uso do nimero de peito, sendo que qualquer mutilacéo de tal
namero implicaré na desclassificagdo do atleta.
3.21. A organizacdo se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento
sem prévio aviso, conforme as necessidades do evento, informando estas alteracdes na
retirada do Kit.
4. REGRAS ESPECIFICAS DO EVENTO
4.1. A idade minima para participacdo na MARATONA/23km/10km é de 18
anos completos até 31/12/2025, e 14 anos para corrida 5km completos até 31/12/2025.
4.2. As inscricdes poderdo ser feitas por terceiros, desde que este seja maior de idade;
4.3. Maratona tera duracdo maxima de 6h30min.

APOS ESSE TEMPO DE PROVA ,CADA ATLETA ASSUME A
RESPONSABILIDADE PELA SUA SEGURANCA .
4.4. O atleta que ndo estiver dentro do tempo projetado(06h30) , sera convidado a
retirar-se da competicao, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a organizacao
ndo sera mais responsavel por qualquer tipo de servico ou apoio a este corredor.
4.5. O atleta deverd observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcancar qualquer tipo de vantagem;
4.6. E proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnol6gico
sem prévia autorizacdo, por escrito, da organizacéo;
4.7. N&o havera pagamento de caché de participacdo para nenhum atleta;
4.8. O atleta assume que é conhecedor de seu estado de saude e capacidade atlética,
recomendamos fazer teste ergométrico e que treinou adequadamente para o evento;
4.9. Na premiagao modalidade ”Maratona geral”, até o quinto colocado, ndo havera
premiacdo em dinheiro“Categoria por idade”..
4.10. A premiacdo do atleta no evento ¢ individual .
4.11. Todos os atletas, devidamente inscritos, que terminarem a prova receberao
medalha de participacao.

PREMIACOES:
-Geral: “Modalidade: Maratona Solo”: Distancia de 42.195m
Feminino/Masculino

R$ 20.000,00(vinte mil reais) , para tempo sub 02h20 , sera considerado o
tempo menor a baixo de 2 hora e 20 minutos , se tiver empate por tempo sera
considerado a idade maior.

Feminino/Masculino

1° Lugar: R$ 4.000,00 + troféu

2° Lugar: R$ 2.000,00 + troféu

3° Lugar: R$ 1.500,00 + troféu

4° Lugar: R$ 800,00 + troféu

5° Lugar: R$ 500,00 + troféu
-Categorias Por Idade: “Modalidade: Maratona Solo”: Distancia de 42.195m
18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70 acima.



Feminino/Masculino
1° Lugar: R$ 400,00 +Troféu
2° Lugar: R$ 300,00 +Troféu
3° Lugar: R$ 200,00 +Troféu

”Modalidade, Maratona REVEZAMENTO 42KM”
Quartetos Feminino/Masculino/Mista
1° Lugar: troféu
2° Lugar: troféu
3° Lugar: troféu
Obs , sendo um troféu por atleta.

CORRIDA 23KM

Geral: Feminino/Masculino
1° Lugar R$ 1.000,00 + Troféu
2° Lugar R$ 500,00 + Troféu
3°Lugar R$ 300,00 + Troféu
4° Lugar R$ 200,00 + Troféu
5° Lugar R$ 100,00 + Troféu

-Categorias Por Idade: “Modalidade: Meia Maratona Solo”: Distancia de 23km
18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70 acima.

Feminino/Masculino

1° Lugar: Troféu

2° Lugar: Troféu

3° Lugar: Troféu

“Corrida 10KM
Geral: Feminino/Masculino
1° Lugar: Troféu
2° Lugar: Troféu
3° Lugar: Troféu
4° Lugar: Troféu
5° Lugar: Troféu

Corrida 5KM
Geral: Feminino/Masculino
1° Lugar: Troféu
2° Lugar: Troféu
3° Lugar: Troféu
4° Lugar: Troféu
5° Lugar: Troféu
5 - CONSIDERACOES FINAIS
5.1 Duavidas ou informagdes técnicas, esclarecer com a organizacao:
Diretor de Prova - Marcondes do Amorim
Fone: E-mail: aaspsorocabacorridas@gmail.com
5.2. As davidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela comissao
organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes



PROCURACAO

Pelo presente instrumento particular de mandato,

Eu, , portador
da Cédula de Identidade e inscrito CPF/MF
sobon°® , com endereco a

rua/av. )

bairro na

cidade de ,devidamente inscrito(a) na

82 Maratona Internacional Comendador HERMES ELIAS DE MOURA” - SP, nomeio
e constituo

como meu procurador, sr.(a)

portador (a) da Cédula de Identidade

(RG)
e inscrito no CPF com endere¢o a rua /
av. , a quem confere

poderes para retirada do Kit de participacdo na ‘8% Maratona Internacional
Comendador HERMES ELIAS DE MOURA”, dando tudo por bom, firme e

valioso.

Assinatura do atleta inscrito. Assinatura do responsavel



Sorocaba, 28 de fevereiro_de 2025.



